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Claudia Banck 



Aktuelle Reisetipps & News der Autorin 

Es liegen noch keine Tipps und News vor. 



Claudia Banck 

Die Autorin: Die Historikerin und Skandinavistin 
Claudia Banck ist in Schleswig-Holstein 
aufgewachsen. Nach vielen Wander- und 
Studienjahren lebt sie heute mit ihrer Familie in 
Mecklenburg-Vorpommern. Als freischaffende 
Autorin ist sie dem Norden immer treu 
geblieben. Das Verfassen von Reiseführern über 
Skandinavien und die deutschen Nordseeinseln 
bietet ihr wunderbare Gelegenheiten, dort häufig 
unterwegs zu sein. 

 
Was hat Sie zum Reisen und Schreiben 

gebracht? 

Die Lust zu reisen und zu schreiben, war immer 
da. Ich wollte nie etwas anderes machen. 
Reisen und davon leben, etwas Besseres kann 
ich mir bis heute nicht vorstellen. 

 
Wie kam es zu Ihrem ersten Reiseführer bei DuMont? 

Meine ersten Reiseführer waren Titel über Norwegen: die Lofoten&Vesterålen und Norwegens 
Fjordland, wo ich während des Studiums ebenso wie nach meinem Magisterabschluss 
(Skandinavistik, Geschichte) viele Monate bzw. Jahre gearbeitet habe. 
Die Frage nach dem Verlag war für mich einfach. Erinnern Sie sich an die frühen DuMont- 
Reiseführer, vor allem die Richtig-Reisen-Bände, mit Bildern in schwarz-weiß, aber einem farbigen 
Innenteil. Nie wieder haben Farbfotos eine solche Reisesehnsucht hervorgerufen wie die in diesen 
Bänden. Es waren Postkartenidyllen mit tropisch blauem Himmel, klaren, kräftigen Farben, es gab 
nichts Vergleichbares, in keinem anderen Verlag, für mich musste es DuMont sein, auch wenn man 
(heute) die Postkartenidyllen durchaus kritisch sehen kann, Tage mit grauem Himmel, Nieselregen 
und Sturmböen gehören zu meinen Reisezielen einfach dazu. 

 
Was interessiert Sie am Reiseführerschreiben? 

Ich genieße es, den Alltag hinter mir zu lassen und reisen zu dürfen. Nichts ist schöner - vor allem 
wenn ein dauerhaftes Hoch angekündigt ist – als den Rucksack zu packen und zu sagen: ich bin 
dann mal weg. Gerne recherchiere ich in der Nebensaison, wenn die Menschen vor Ort mehr Zeit 
haben. Ohne den Recherchehintergrund würde ich nicht mit so vielen Menschen ins Gespräch 
kommen. 

 
Welche Beziehung haben Sie zur Region? 

Ich bin in Schleswig-Holstein, im Land zwischen den Meeren aufgewachsen. Zu meinen ersten 
Kindheitserinnerungen gehört das Herunterkullern von den Sylter Wanderdünen, die damals noch 
betreten werden durften. 



Ein Teil meiner Familie lebt auf den Inseln bzw. an der Küste. Das bedeutet(e) für mich viele Taufen 
und Konfirmationen, Sommerurlaub im Nationalpark Wattenmeer, Steckenbleiben mit der Fähre bei 
winterlichem Eisgang oder extremem Niedrigwasser und immer wieder Gelegenheit für einen 
Klönschnack. 

Ich selber lebe mit meiner Familie in Mecklenburg-Vorpommern, die Ostsee haben wir vor der 
Haustür. Unser Sohn segelt, im Sommerhalbjahr fahren wir zu Regatten zwischen Wismar und 
Rügen und nutzen die Zeit für die kleine Recherche nebenbei. Wir lieben es, im Herbst zur Zeit des 
Kranichzugs auf den Darß zu fahren, überhaupt gibt es immer einen Grund für einen Familienausflug, 
was in diesen bildschirmintensiven Zeiten ein echtes Geschenk ist. 

 
Nach welchen Kriterien wählen Sie die Inhalte Ihrer Reiseführer aus? 

Die Hauptsehenswürdigkeiten sind immer dabei, der Wunsch nach ‚Vollständigkeit‘ ging dabei in der 
Vergangenheit oftmals zu Lasten der persönlichen Tipps. Der Mut zur Lücke ist erst mit den Jahren 
gewachsen, Rügen ohne das Kap Arkona, den Königsstuhl und die Kreidefelsen geht nicht, doch 
mittlerweile ist mir die Beschreibung weniger bekannter (Neben)Ziele ein Bedürfnis, ich freue mich 
über jede Entdeckung – das kann ein gemütliches Café, eine abwechslungsreiche Rundwanderung 
(mit Kindern), eine kleine Seifenmanufaktur oder ein spannender Inselkrimi sein – alles was eine 
kleine Auszeit vom Alltag, einen Urlaub schöner machen kann. 

 
Was packen Sie in Ihren Koffer, wenn Sie auf Recherche fahren? 

Meine Kamera, mein Handy und ein (gutes altes) Notizheft, in das ich schon vor der Recherche 
interessante Veranstaltungen, Ausstellungen, Termine für Führungen, Öffnungszeiten und 
Telefonnummern eintrage. Auch Fragen, die ich habe, Fotomotive, die mir wichtig sind… 

 
Was ist in ihrem Koffer, wenn Sie von den Inseln zurückkommen? 

Immer Treibholz. schöne Steine und Muscheln vom Strand. 
 
 

Was unternehmen Sie, wenn Sie die Recherche vor Ort beendet haben? 

Ich besuche meine Familie und Freunde, die dort leben. 
 
 

Ihr schönstes Erlebnis während der Recherche? 

Es gibt viele Erlebnisse, die schöner waren und mehr hermachen, doch eine Begegnung habe ich nie 
vergessen. An einem ziemlich kalten, grauen Tag in der Vorsaison, saß ich auf einer Bank am 
Deich, blickte über das bleigraue (niedersächsische) Wattenmeer hinüber zu den Inseln, als sich ein 
Pärchen zu mir setzte. Die beiden waren auf ihrer Hochzeitsreise, ich hätte mir in dieser frösteligen 
Jahreszeit ein schöneres Ziel für die Flitterwochen vorstellen können. Auf meine Frage sagten sie 
nur: es ist der Himmel, wir wohnen und arbeiten mitten in der Stadt und kommen im Alltag selten 
raus, wir genießen einfach die frische Seeluft, vor allem aber den weiten Himmel, wir werden noch 
mit unseren Kindern und Enkelkindern hierherkommen. 

 
Sonstiges: 



Liste der Bücher, die bei DuMont erschienen sind: 

Ostfriesische Inseln & Nordseeküste. DuMont Reise-Taschenbuch 
Ostseeküste Mecklenburg-Vorpommern. DuMont Reise-Tasche 
Sylt, Föhr Amrum. DuMont Reise-Taschenbuch 
Usedom. DuMont Reise-Taschenbuch 
Norderney. DuMont direkt 
Nordseeküste Niedersachsen. DuMont direkt (mit Nicoletta Adams) 
Nordseeküste Schleswig-Holstein. DuMont direkt 
Ostseeküste Mecklenburg-Vorpommern. DuMont direkt 
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